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Kinder- und Jugendgynäkologie 
Schweiz

Einladung zum 

Gynea-Symposium 2023
mit

Ehrung von Francesca Navratil
für ihr Lebenswerk zum 80. Geburtstag

und zur Gynea-Mitgliederversammlung

Donnerstag 14. September 2023

Donnerstag 14. September 2023 

08.30  - 17.30 Uhr 

Kongresszentrum Allresto Bern 

Effingerstr. 20, 3008 Bern 

Anmeldung: gynea@gynea.ch 

Mit Verpflegung: 2 Kaffeepausen und 

Mittagessen (Stehlunch) 

Kosten:  

Gynea-Mitglieder:  220.- 

Nicht-Mitglieder:  250.- 

Studenten:   200.- 

 

Bei schriftlicher Stornierung der Anmeldung bis 
zum 1. September 2023 werden 150.- CHF 
rückerstattet. Danach ist eine Rückerstattung 
leider nicht mehr möglich.  

8 Credits für SGGG und SGP (beantragt) 

  

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

Es freut uns ausserordentlich, Sie am 14.9.23 zum Gynea-
Symposium und der Gynea-Mitgliederversammlung einladen zu 
dürfen. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an bei begrenzter 
Teilnehmerzahl.  

Es erwartet Sie ein spannendes Programm mit namhaften Experten 
und Gästen aus dem In- und Ausland. Das Symposium ist sehr 
praxisorientiert, die Themenwahl spiegelt die ganze Breite unseres 
Fachgebietes, aber auch die interdisziplinäre Zusammenarbeit mit 
Pädiatrischer Dermatologie, Infektiologie, Ganzheitlicher Medizin, 
Psychosomatik, Sexualmedizin und in der Podiumsdiskussion mit 
pädiatrischer Endokrinologie, Psychiatrie und Sportmedizin. 

Wir feiern mit diesem Symposium auch das Lebenswerk von Frau Dr. 
Francesca Navratil, zu ihrem 80. Geburtstag und freuen uns ganz 
besonders auf unsere Gastreferenten aus dem In- und Ausland.  

Zum Abschluss erhalten Sie das Teilnehmerzertifikat mit den Credits. 
Wir freuen uns, diesen spannenden Tag mit Ihnen zu verbringen. 

 

Wissenschaftliche Leitung:  

Karoline Aebi-Popp, Kerstin Ruoss, Ruth Draths, Vorstand Gynea 
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Programm 
 

Donnerstag 14. September 2023, 08.00 - 17.30 Uhr 

 

08.00 Einschreiben 
08.30 Begrüssung und Einführung in den Tag      Karoline Aebi-Popp, Ruth Draths 

08.40 Kindergynäkologie und Dermatologie     Moderation: Kerstin Ruoss 
Vulva: Differentialdiagnosen beim Kind mit Fallbeispielen   Agnes Schwieger, Sabine Keller 
aus der interdisziplinären Sprechstunde     

09.30 Ein Leben für die Kindergynäkologie:       Gastreferenten: Ulrich Lips,  
Ehrung des Lebenswerks von Francesca Navratil    Sigrid Schmidl-Amann,  
mit Gastreferenten aus dem In- und Ausland     Ivonne Bedei 

10.30  Kaffeepause 

10.45 Dysmenorrhoe und Endometriose     Moderation: Irène Dingeldein 
Endometriose in der Adoleszenz: ein Update     Anja Wüest, Sara Imboden  
Ganzheitliche Betrachtung von Dysmenorrhoe und Endometriose  Mercedes Ogal, Brunnen 

11.45  Mittagssymposium MSD: Impfen     Moderation: Renate Hürlimann 
Ängste und Vorurteile beim Thema Impfungen:    Philip Tarr 
wie ansprechen, wie beraten?       
Update HPV: was gibt es Neues?     Karoline Aebi-Popp 

12.30  Mittagspause, Mittagessen  

13.15  Gynea-Mitgliederversammlung (alle Gynea-Mitglieder und Gäste sind herzlich willkommen) 

14.00  Kontrazeption        Moderation: Saira-Chr. Renteria 
Indikation und Empfehlungen zu neueren hormonellen Kontrazeptiva  Kathrin Ekert 
Blutungsstörungen unter Kontrazeptiva: was, wann, wie?  Corinna Heitmann 
Kontrazeption und Sexualität      Johannes Bitzer 

15.15  Kaffeepause 

15.30  Essstörung, Amenorrhoe und Sport     Moderation: Ruth Draths 
Sport und Zyklusstörung      Sandrine Ackermann 
Input HRT: Daten zu EE und E2      Ruth Draths 
Psychosomatik: Wie ansprechen, wie begleiten?    Bettina Isenschmied 

Podiumsdiskussion Essstörung, Amenorrhoe und Sport 
Mit: Lara Gamper, Bettina Isenschmied, Sandrine Ackermann,  
Dorothea Hefti, Karoline Aebi-Popp, Ruth Draths 
 

17.30  Abschluss, Teilnehmerbestätigung 
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Referenten und Moderatoren 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Sponsoren 

                                          

   

                                                  

                                       

 

 

INVENTING FOR LIFE

Dr. Sandrine Ackermann, Prilly 

PD Dr. Karoline Aebi-Popp, Bern 

Dr. Ivonne Bedei, Universität Giessen 

Prof. Dr. Johannes Bitzer, Basel  

Dr. Irène Dingeldein, Inselspital Bern  

Dr. Ruth Draths, Sursee 

Dr. Kathrin Erkert, Weinfelden 

Dr. Lara Gamper, Kispi Zürich 

Dr. Dorothea Hefti, Langenthal 

Dr. Corinna Heitmann, Zürich Triemlispital 

Dr. Renate Hürlimann, Zürich 

PD. Dr. Sara Imboden, Inselspital Bern 

Dr. Bettina Isenschmied, Langenthal 

Dr. Sabine Keller, UKBB, Basel 

Dr. Ulrich Lips, Zürich 

Dr. Mercedes Ogal, Brunnen 

Dr. Saira-Christine Renteria, Lausanne 

Dr. Kerstin Ruoss, Kinderspital Zürich 

Dr. Agnes Schwieger, Dermatologie, Kispi Zürich 

Dr. Sigrid Schmidl-Ammann, Wien 

Prof. Dr. Philip Tarr, Infektiologie Baselland 

Dr. Anja Wüest, Inselspital Bern 
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Gynea-Symposium 2023 mit Ehrung von Francesca 
Navratil für ihr Lebenswerk 

 

Anmeldung Symposium, inkl. Mittagessen und 2 Kaffeepausen  
 

 Teilnahmegebühr  CHF 250 
   
 Gynea-Mitglieder, AssistentInnen  CHF 220 
   
 StudentInnen CHF 200 

 

Einzahlung:  
Raiffeisenbank. IBAN CH 19 8080 8003 7160 9595 2 
Adresse: Gynea, Buchenstrasse 8, 6210 Sursee  
 

Name, Vorname:           _____________________________________________ 

Funktion/ Arbeitsort:         ____________________________________________ 

Email-Adresse (bitte Druckbuchstaben):   __________________________________________ 

 

Anmeldung Mitgliederversammlung Gynea (für Gnyea-Mitglieder) 
 Ich nehme an der Gynea Mitgliederversammlung teil 

 
 
Anmeldung über Website, per Email oder Formular bitte bis am 25. August 2022 an gynea@gynea.ch  

Fax: 041 924 11 10, bitte gut leserlich 

Anmeldeformular 
Gynea-Symposium 

 
14. September 2023, 

Kongresszentrum Allresto Bern   
 

 

 


