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GYNEA Symposiu

Donnerstag,

10.09.2026
08.00 - 17.30h

=53

Universitatskinderspital __
Zurich www.gynea.ch

Anreise =
Einladung und Programm

Universitatskinderspital Zirich
Gebaude Forschung und Lehre Liebe Kolleginnen und Kollegen
August-Forel-Strasse 51, 8008 Zirich

Manchmal sind es gerade die alltaglichen Fragestellungen, die

Bitte reisen Sie mit offentlichen uns in der Praxis am meisten fordern: Was ist noch Norm — und
Verkehrsmittel an, die Parkplatze sind was muss weiter abgeklart werden? Wann beruhigen, wann
begrenzt. handeln?

Genau hier setzt unser diesjahriges Gynea-Symposium an.

Freuen Sie sich auf einen kompakten, praxisnahen

Fortbildungstag, der Sie durch typische, aber oft anspruchsvolle

Situationen der Kinder- und Jugendgynakologie fuhrt.

Zum Auftakt richten wir den Blick auf die Brust im Kindes- und

Jugendalter — mit konkreten Hilfestellungen zur Einordnung von

Mastitis, Asymmetrien und Entwicklungsvarianten.

Im Block der «Vulvasprechstunde» erwarten Sie aktuelle

Einblicke sowie spannende Aspekte rund um HPV-assoziierte

Erkrankungen.

Der Nachmittag widmet sich einem besonders sensiblen Bereich:

https://gynea.ch/veranstaltungen- dem Kinderschutz. Neben der klinischen Interpretation von
kongresse Befunden beleuchten wir auch rechtliche Hintergriinde und

erhalten einen seltenen Einblick in die Perspektive der

Staatsanwaltschaft.

Abgerundet wird das Programm durch die Endokrinologie mit

Fokus auf PCOS - interdisziplinar betrachtet aus medizinischer

und ernahrungswissenschaftlicher Sicht.

Neben fundiertem Wissen bleibt bewusst Raum fur

Diskussionen, Austausch und |hre Fragen.

Anmeldung

Verpflegung
2 Kaffeepausen und Mittagessen
(Stehlunch)

Kosten
Gynea-Mitglieder 240.- . o . ey . ..
Nicht-Mitglieder 270.- Wir freuen uns sehr, Sie im Universitatskinderspital Zurich,
Studenten 200.- Gebé&ude Forschung und Lehre herzlich begrissen zu dirfen

und gemeinsam einen inspirierenden Fortbildungstag zu erleben.

Bei schriftlicher Stornierung der Anmeldung bis zum 01.
September 2026 werden 150.- CHF riickerstattet. Danach
ist eine Ruickerstattung leider nicht mehr méglich. Ihr Vorstand Gynea
7 Credits fir SGGG und SGP (beantragt)
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Programm

08.00
08.30

08.40
08.50
09.35

09.45

10.15

11.00

11.30

12.05

12.15

13.15

14.00

14.20
14.50
14.55

15.25

15.30

15.45
16.15

16.45

17.15

Donnerstag 10. September 2026, 08.00 - 17.30 Uhr

Einschreiben
Begrissung und Einfihrung in den Tag

Hot Topic: Brustpathologien
Was wir wirklich abkldren missen?
Brustbefunde bei Jugendlichen: Differenzieren, beraten, handeln

Diskussion und Fragen aus Publikum

Kaffeepause

Vulvasprechstunde
Vulvare Ulcera: ein Symptom, viele Ursachen

HPV mit anderen Gesichtern: Die rezidivierende respiratorische
Papillomatose und ihre Folgen fir Stimme und Atmung

Mittagssymposium Infektiologie
HPV-related cancer elimination strategies and
cancer prevention

Diskussion

Mittagspause, Mittagessen

Gynea-Mitgliederversammlung (alle Gynea-Mitglieder und Gaste)

Aspekte aus dem Kinderschutz: Interpretation von
medizinischen Befunden, Rechte und kulturelle Realitat
Interpretation klinischer Befunde nach Gewalt gegen die
Sexuelle Integritat — aktuelle Guidelines

Hymenalkult und Ehezwang als Familiengewalt

Fragen und Diskussionsrunde

Sexualdelikte mit jugendlichen Opfern —ein Blick

Hinter die Kulissen der Staatsanwaltschaft

Fragen und Diskussionsrunde

Kaffeepause

Endokrinologie: Fokus PCOS

Fertilitat und Pragung in der Schwangerschaft
Gewichtige Fragen: PCO-S aus Sicht der Ernahrungs- und
Hormonexpertin

Round table mit L. Bally, R. Draths, L. Schumpf, A. Wiest

Abschluss, Teilnehmerbestatigung

Kerstin Ruoss, Larissa Greive

Larissa Greive
Team Kinder- und Jugendgyn. Kispi ZH
C.Rauh

Claudia Mang
K. Aebi-Popp

C. Gysin

S. Suggs

Noémie Stahli, Kerstin Ruoss

K. Ruoss, N. Stahli

Fachstelle Zwangsheirat

|. Meier

Anja Wiest, Ruth Draths
L. Schumpf
L. Bally

Sabine Keller, Ruth Draths
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Referentinnen und Moderatorinnen

Prof. Dr. med. Karoline Aebi-Popp
Leitende Arztin, Lindenhofspital
Praxis im Frauenzentrum, Bern

Prof. Dr. med. Dr. phil. Lia Bally

Leitende Arztin, Leiterin Erndhrungsmedizin, Metabolismus
und Adipositas, Inselspital Bern

Dr. med. Ruth Draths

Kinder- und Jugendgynakologie, Frauenpraxis Buchenhof,
Sursee

Fachstelle Zwangsheirat
Nationales Kompetenzzentrum, Schweiz

Dr. med. Larissa Greive
Leitende Arztin Gynakologie, HOCH Health Ostschweiz

Dr. med. Claudine Gysin
Leitende Arztin, Fachérztin fir ORL, Schwerpunkt Hals- und
Gesichtschirurgie, Universitatskinderspital Zirich

Dr. med. Sabine Keller
Leitende Arztin Padiatrie, Kinder-Jugendgynikologie, UKBB

Dr. med. Claudia Mang

Oberarztin Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Dr. iur. Ines Meier
Leitende Staatsanwaltin, Staatsanwaltschaft | des Kantons Zirich

PD Dr. med. Claudia Rauh
Leitende Arztin Gynakologie, Universitatsspital Zirich

Dr. med. Kerstin Ruoss
Leitende Arztin Kinder- und Jugendgynékologie, Universitatskinderspital
Zirich

Dr. med. Lea Schumpf
Oberérztin Frauenklink, Reproduktionsmedizin und gynakologische
Endokrinologie, Luzerner Kantonsspital und OMVIA Zug

Prof. Dr. med. L. Suzanne Suggs
PhD, MSc, BBA, CHES is a Full Professor of Social Marketing, Universitat
Lugano

Dr. med. Noémie Stahli

Oberarztin Kinder- und Jugendgynékologie, Universitatskinderspital Zirich
Leitende Arztin Kindernotfallzentrum und Kinder- und Jugendgynikologie,
LUKS Kinderspital Zentralschweiz

Dr. med. Anja Wiest
Oberarztin Gynakologie, Kinder- und Jugendgynakologie, Inselspital Bern
Kinderwunsch Praxis, Bern

Unsere Sponsoren

zeller @ medical

MSD

INVENTING FOR LIFE
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®
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Rethinking healthcare
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Caring Innovation
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